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„Wir sporteln zusammen“ in Landsberg
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Auch in der MIA-Modellregion Landsberg am Lech sind die Ergebnisse der Befragungen ausgewertet
worden und konkrete Maßnahmen in Planung. Neben zwei neuen Sportangeboten für Menschen mit
Behinderung in Sportvereinen ist zudem der „Sport und Bewegungstag für Alle“ unter dem Motto „Wir
sporteln zusammen – Wir wachsen zusammen“ am 23. März geplant.

In Landsberg am Lech haben insgesamt 282 Menschen mit Behinderung an der Befragung teilgenommen.
141 der Befragten gaben an zum Zeitpunkt der Befragung keinen Sport zu machen. Die Personen, die
bereits im Sport aktiv sind, nutzen Sportangebote der Träger der Behindertenhilfe. 67,4 Prozent (180
Befragte) wünschen sich ein zusätzliches Sportangebot in der Region. Die favorisierten Sportarten sind
dabei Schwimmen und Kegeln gefolgt von Tanzen, Wandern, Fußball, Tischtennis, Pferdesport und
Minigolf.
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Auf diese Erkenntnisse sollen nun auch in Landsberg konkrete Maßnahmen folgen. Ziel ist es im
Landkreis mindestens zwei inklusive Sportangebote in einem Verein zu schaffen sowie ein Sport- und
Bewegungsfest zu organisieren. Dieses Fest wird am 23. März im Sport- und Veranstaltungszentrum
(Hungerbachweg 1, 86899 Landsberg am Lech) von 11 bis 17 Uhr stattfinden.
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