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Bremerhaven: Inklusive Sportwoche im Blick
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Im Amt fiir Menschen mit Behinderung des Magistrats Bremerhaven trafen sich am 10. Januar die
Mitglieder des dortigen Runden Tisches mit dem MIA-Projektteam zur 2. Vor Ort Beratung. Um das Ziel
,Mehr Inklusion fiir Alle“ in Bremerhaven zu erreichen, soll unter anderem eine Woche des inklusiven
Sports stattfinden.

In der ersten Phase des Projektes wurde nicht nur ein Netzwerk aufgebaut und bestehende inklusive
Angebote und Herausforderungen der Inklusion im Sport zusammengetragen, sondern auch die
Bediirfnisse und Wiinsche von Menschen mit Behinderung sowie der Bremerhavener Sportvereine durch
eine Umfrage festgestellt. Die Ergebnisse der MIA-Befragung waren eindeutig:

68% der befragten Menschen mit Behinderung wiinschen sich ein weiteres inklusives Sportangebot
Davon wollen 10,6% Tanz-, 8,9% Bowling- und 7,2% Reitangebote

Laut Riickmeldungen der Sportvereine ist jeder willkommen

Es wird einzelfallabhiingig nach individuellen Losungen gesucht

Es ist wichtig, die Ubungsleiter und Sportfunktionére fiir die Inklusion ,,fit* zu machen.

Bei der 2. Vor Ort Beratung in Bremerhaven wurden in Anlehnung an die Ergebnisse die passenden
MafBnahmen tiberlegt und diskutiert. Konkret soll vom 25. Mirz bis 30. Mirz 2019 eine Woche im
Zeichen des inklusiven Sports stattfinden. Fiir alle Interessierten wird es zahlreiche Schnupper-
Sportangebote geben, die von den Vereinen OSC, GTV und SFL Bremerhaven organisiert und
durchgefiihrt werden. Weitere Sportvereine sind ebenfalls herzlich eingeladen, sich an der Woche des
inklusiven Sports zu beteiligen!

Desweiteren wird am 17. Februar eine Ubungsleiter-Fortbildung zum Thema ,,Inklusion und Sport* vom
Landessportbund Bremen (L.SB) angeboten. Diese Fortbildung wird durch das Projekt MIA vom
Deutschen Behindertensportverband gefordert.
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Anmeldung und weitere Informationen gibt es unter www.Isb-bremen.de.
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